Kak ce npunara:

BapuaHT 1: HaHeceTe BbpXy ecTecTBeHa Koca

3a ecTecTBeHa M/IM 3a KOCa, KOATO He e buna
bosgucBaHa noseye oT 3 meceua. lMNpean HaHacsAHe,
HaBNaXXHeTe KocaTa, 6e3 ga A usmmeare.

MoprotoBka:

CnoseTe Kbpna OKOJI0 paMeHeTe cH, 3a Aa npeanasuTe
ApexuTe. M3nonssaite pbKasuum. OTeopeTe ByTUNKaTa
C OLBETUTENA U U3CUMNETE LANOTO ChAbPKAHNE B
annuKaTopa. MaxHeTe KanykaTta Ha anjnkaTopa v s
pasknateTe cunHo. OTBbPTETE KanaykaTta BeAHara cieg
CMecBaHe 3a [ia ce u3berHe NPonyKBaHe U yBpexaaHe
Ha byTunkara.

HaHacsaHe:
HaHeceTe BbpXy LAnaTa Koca. HaHeceTe cmecta NbpBO
BbpXYy KOopeHuTe. Pazgenerte KocaTta Ha ManKku 4actm m



13nos3BaiTe BbpHensnon3saHaTa cMec nscunere B
KaHana. B cnyyali, ye 6oa nonazHe BbpXy KoxKaTta Bu,
noymncreTe C BNaxeH namyk. Ocrtasete 6oaTa Aa
aerictea 30 MUHYTU. HUKOTa He opbiKTe
Hen3non3BaHOTO KONNYECTBO 60f, Thbil KaTo NO TO3M
HaYMH MOXKe Ja ce HanyKa byTuakaTta. Cnoxete manko
TOn/a BOAA BbPXY KOCATa U HEXHO Macaxupamnre.
OcTaBeTe KocaTa 3a 2 MUHYTU. M3nnakHeTe 06uHO.
3awmTeTe UBeTa M baAacbka Ha BalwaTa Koca u ocTaBeTe
TA na 6bae meka n 6nackaBa. M3nonsBaliTe BcAka
cegMuLLa B NPOABb/KEHME Ha 6 ceaMULLM.Xa HA
annukatopa. Cnep ToBa, pasHeceTe Mo LAanaTa Koca,
[0KaTo LBeTa CTaHe HacUTeH.

BapuaHT 2:
3a Koca, KoaTo Beye e bosguceaHa. Npegyn HaHacsHe,
HaBNa)KHeTe KocaTa, bes Aa s usmuBsare.

MoproToBKa:

CnoKeTe Kbprna OKOJI0 paMeHeTa CU, 3a Aa npeanasute
Apexute. U3nonsBaiTe pbKasuum. OTBopeTe ByTUaKaTa
C OLiBETUTENA U U3CUNETE LIANIOTO CbAbPNKaHME B



annuKaTopa. MaxHeTe KanykaTta Ha anjinkatopa v
pasknateTe cunHo. OTBbPTETE KanavkaTta BeAHara cieg
CMecBaHe 3a [ia ce u3berHe NponyKBaHe U yBpexaaHe
Ha byTunkara.

HaHacsaHe:

HaHeceTe Bbpxy LAnaTa Koca. HaHeceTe cmecTa NbpBO
BbPXY KopeHuTe. Pasgenete KocaTta Ha Masiku 4acTu U
M3MNoN3BaliTe Bbpxa Ha anaukatopa. OctaseTe 3a 20
MWHYTK. HaHeceTe no uAnarta Ab/KMHA Ha KocaTa
HeunsnonssaHaTa cmec uscunete B kKaHana. B cayyai,
ye 60A NonagHe BbPXY KoXaTa By, nouncrere c BRaxeH
namyk. OctaBeTe B NpoAb/KeHUe Ha 10 MUHYTH.
HuKora He ApBbXKTE HEM3NON3BAHOTO KOMYECTBO 601,
TbI KaTo NO TO3M HaYMH MOXKe Aa ce Hanyka byTunkara.
CnoxeTe ManiKo Tonaa BOAa BbpXy KOcaTa U HEXHO
MacaxupaiTe. OcTaBeTe KocaTa 3a 2 MUHYTH.
M3nnakHeTe 06mMnHo. 3alwmTeTe LuBeTa U baACbKa Ha
BalwaTa Koca u ocTaseTe TA Aa 6bae meka 1 6aAcKaBa.
M3non3BaiiTe BCAKa cegmumLLa B NPOAbAXKEHNE Ha 6
cegmmuun.



MHcTpyKumm 3a 6e3onacHoct: [poyeTere npean
ynotpeba.

To3u NPOAYKT He e npefHa3HayeH 3a U3Non3BaHe oT
nvua nof 16 roguHu. TecT 3a aneprus, Tpabea aa ce
Hanpasu 48 yaca npeau HaHacsHETO Ha 6oATa fopu U
aKo KocaTa Bu Beue e 6una bosamceaHa.

BakHO: 60ATa MOXKe A3 NPUYMHU anepruyHa peakuums,
KOATO B HAKOM peaKu ciydalt moxe ga 6bae MHOro
Te)Ka. 3a la HamanuTe PUCKA OT TakaBa peakums, ot
CbLU,ECTBEHO 3HAYeHWe e Aa cnegBate npegnasHuTe
MepKu No-gony: BpemeHHUTe TaTyMpPOBKKU, MOraT A4a
NOBULLAT PUCKa OT aNeprus.

He u3nonsBaiite ako: umate 06pUB Ha NLETO UK
YyBCTBUTENEH W pa3apasHeH ckann. Mma num au cte
HAKOra anepruyHa peakuus cnes 6oagvcsaHe v npu
BPEMEHHU TaTyMPOBKMU?

Kak ce npaBu TecT 3a aneprus Ha Koxkara:
MaxHeTe obeuuTe cu. 3af yXOTO M3M0N3BaNTe NamyyeH
TaMMOH HaMoEH CbC OLBETABALLAaTa CMeC, A0CTaTbyHa



3a Aa NoKpue NoL, C pasmepuTe Ha CTOTUHKA.
MoBTOpeTe ABa MM TPU MbTU, KaTo U34YaKBaTe Aa
M3CbXHe Npeau cneaBalloto HaHacaHe. OcTasete 3a 48
Yaca 6e3 ga nsmuBaTte, NOKpUBaTe UAM goKocBaTe. AKO
npes To3u nepuos, 3abenexute HAKaKBU HeobUYaiHK
peakuuu, KaTo cbpbesK, 3auepBaBaHe UM NoAyBaHe B
30HaTa, B KOATO € HaHeCceH NpoAyKTa He ro npuaaranTe.

CneuuManHu npeanasHN MepKu:

B cnyyali Ha peakuma No Bpeme Ha NnpuaaraHe, Kato
CMbAEHE, Bb3nasneHue, 06puB MAM NapeHe Ha cKanna,
M3nNaKHeTe BegHara v nNpekpaTteTe M3nons3saHeTo. AKo
numare 3aayx, HesabaBHo notbpceTe nomouy. MNpeau
b6oaaMCcBaHe Ha KocaTa ce KOHCYNTUpPalTe ¢ 1eKap.
AKO Mo Bpeme Ha AHUTe cnep, HaHacaHe, CbpbexbT,
3a4epBABaHETO, NeTHaTa No CKaana, No4yBaHETO Ha
ounTE U/MAN IMLETO NPOABL/NKAT € NPENOPBUNUTENHO A3
ce KoHCynTupare ¢ Aekap. [la ce cbxpaHsaBa Ha mecTa
HeA0CTbMNHM 3a Aela. M36arsaiiTe KOHTAKT C KOXaTa U
oumTe. [la He ce U3n013B8a 3a 60A4MCBAHE HA MUK U
BeXAM. M3nnakHeTe He3abaBHO aKo NPOAYKTLT



nonagHe B KOHTAKT C TAX. AKO HOCUTE KOHTaKTHU fieln,
M U3Bagerte nNpeau M3niakeaHe. Manonssante
pbKaBULMTE, KOUTO Ca B KApPTOHEHaTa KyTuA.
M3nnakHeTe pobpe KocaTta cnep npuiaraHeTo.
MoproTtoBkaTa M HaHacaAHeTo TpsAbBa Aa ce NpoBeXKAa B
A06pe npoBeTpeHo nomelLeHve. [a He ce BAMLWBAT U
NOrAbLLAT U3NAPEHNaTa. 3a BCUYKM BbNPOCU, CBbP3aHu
¢ Bawara 4yBCTBUTENIHOCT, C€ KOHCYATUPaiiTe ¢ Bawusa
nekap. He nsnonssaiTte 60sTa Bbpxy 6paga v mycraym
WM 32 HAKAKBA Apyra Len ocBeH ocBeH 6osancBaHe Ha
KocaTa. M36sareaiiTe BCAKaKbB AONUP C KOXKaTa.
M3yaKalTe Hali-ManKko 2 cegmuLm cnes, 60agncBaHeTo,
3a 43 KbApuTe UAK U3npaBATe KocaTta. He nsnonssainre
aKo KocaTta Bu e ouBeTaBaHa C KaHa Uau ¢ apyr
NporpecuBeH LBAT.

CﬂeABaﬁTe JINCTOBKATa C MHCTPYKLUUMN.



